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La Sociedad Aragonesa de Aparato Respiratorio, realiza un congreso bienal donde se ponen en 
comun todos aquellos avances, estudios e investigaciones llevadas a cabo tanto en Aragón como 
fuera del territorio. Todo ello con el objetivo de avanzar y mejorar la calidad de vida de los pacientes 
con enfermedades respiratorias.

En esta ocasión el motivo de la 16 reunion de la Sociedad, tiene que ver con la PNEUMA y la re-
lación de la contaminación del medio ambiente con las enfermedades respiratorias.

La contaminación del medio ambiente afecta al aire que respiramos y por tanto a la salud de todo 
el planeta. Por este motivo, puesto que en el congreso se va a exponer la conexion que existe entre 
la contaminación, el medio ambiente y las enfermedades respiratorias, queremos que el evento sea 
coherente con el mismo y para ello describimos a continuación nuestros propósitos y objetivos en 
este evento.

QUÉ QUEREMOS SER
RESPONSABLES
Queremos ser coheren-
tes con la propuesta del 
evento. Es importante ser 
conscientes y consecuen-
tes con el propósito de 
mejorar nuestra salud y la 
del planeta.

1 SOLIDARIOS
Destinaremos un porcen-
taje de todos nuestros 
ingresos para mejorar la 
salud de nuestro entorno.2 VISIBLES

Trabajaremos en la visibi-
lidad de nuestra actividad 
para demostrar que es po-
sible realizar un evento ci-
netífico y formativo siendo 
coherentes con nuestros 
propósitos
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JUEVES

CÓMO LO VAMOS A HACER
Reduciendo, reutilizando y reciclando al máximo los materiales utilizados.
Reduciendo residuos.
Utilizando materiales plantables o reciclables.
Utilizando productos Km 0 para reducir la huella de carbono.
Destinando un porcentaje de los ingresos a plantar árboles.

POR QUÉ LO VAMOS A HACER
Está en nuestras manos ayudar a mejorar la salud de los pacientes con enfermedades respiratorias.
Estamos comprometidos con el medio ambiente.
El medio ambiente nos afecta a todas las personas.
Queremos conseguir compromiso público y moral para con la Sociedad, el medio ambiente y el futuro.
Queremos mejorar la reputación y ser coherentes con una política general de sostenibilidad o una estrategia 
de Responsabilidad Social Corporativa.
Queremos contribuir a un desarrollo que satisfaga las necesidades presentes sin comprometer la capacidad 
de las generaciones futuras.
Queremos ser partícipes de la agenda 2030.

Simposium.

Simposium (GSK).

Simposium (GSK).

18:00 - 19:00 h.:

19:00 - 20:00 h.:

20:00 - 21:00 h.:

PROGRAMA EN PERIODO DE ACTUALIZACIÓN
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VIERNES
Sesión Talleres.

CAFÉ DE BIENVENIDA. La Pneuma que nos envuelve.

Conferencias Inaugurales: 
La Atmósfera que respiramos. Origen, Evolución y Cambio Climático. 
“De Homo Sapiens a Homo Arrogans”. Naturaleza herida y Salud. 
Dra. Tina Herrero.

Café. Visita pósters.

Mesa ASMA: “Dame un silbidito…Cuando estés en líos. Por tu bien o por tu mal. Dame un 
Silbidito…” 

Moderadora: Dra. Elisabeth Vera Solsona. Hospital Universitaro Miguel Servet de Zaragoza.
Ponente: Dra. Isabel Inés Urrutia Landa. Hospital Galdakao-Usansolo de Bizkaia. 
Ponente: Dr. Juan Fraj Lázaro. Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa de Zaragoza.

Mesa EPOC: “Más allá del tabaco”

Moderador: Dr. Santiago Carrizo Sierra. Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza.
Ponente: Dr. Joan B.Soriano Ortiz. Hospital Universitario de la Princesa de Madrid.
Ponente: Prof. Dr. José María Marín Trigo. Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza. 

Mesa CÁNCER: “La Rebelión de las células… Cómo ponerle freno”

Moderador: Dr. Javier García Tirado. Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza
Ponente: Dr. Javier Lázaro Sierra. Hospital Royo Villanova de Zaragoza
Ponente: Dra. Nadia Muñoz González. Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza

Cocktail 

8:00-14:45 h.:

16:00-16:30 h.:

16:30-17:30 h.:

17:30-18:00 h.:

18:00-18:40 h.:

18:45-19:25 h.:

19:30-20:15 h.:

20:30-21:15 h.:

PROGRAMA EN PERIODO DE ACTUALIZACIÓN
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SÁBADO
Simposium (Astrazeneca). 

Mesa INTERSTICIO: “Cuando el neumocito sufre…el Intersticio responde”
(Patrocinada por Boehringer Ingelheim)

Moderadora: Dra. Ana Boldova Loscertales. Hospital Royo Villanova de Zaragoza. 
Ponente: Dr. Jacobo Sellarés Torres. Hospital Clinic de Barcelona.
Ponente: Dr. David Iturbe Fernández. Hospital Marques de Valdecilla de Santander (Cantabria).

Mesa INFECCIOSAS: “Mucho más que Covid”

Moderador: Dr. José María Morales Morales. Hospital Universitario Clínico Lozano Blesa de Zaragoza. 
Ponente: Pdte.
Ponente: Dra. Laura Pérez Giménez. Hospital Royo Villanova de Zaragoza. 

Brunch.

Presentación Póster defendido. 

Asamblea y Becas. 

9:00-10:00 h.:

10:00-10:40 h.:

10:40-11:25 h.:

11:30-12:30 h.:

12:30-13:10 h.:

13:20-14:00 h.:

PNEUMA
PROGRAMA EN PERIODO DE ACTUALIZACIÓN
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SECRETARÍA TÉCNICA
PROYECTOS Y PERSONAS S.L.

C/ Ibón de Estanés, 2, local.
50011 – Zaragoza
+34 976 467 898

info@proyectosypersonas.es

COLABORADORES
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